
前立腺肥大症（経尿道的手術）の入院から退院まで
仁楡会病院

検査
治療
処置

血液検査
レントゲン
尿の検査　など

手術は麻酔をかけて、手
術室で行います。

血液検査があります。 排尿の検査をします。

薬剤

飲んでいる薬があれば、
お出し下さい。
夜眠れない時は、お薬を
用意しています。

点滴があります。 　点滴終了後抗生剤の内
服が始まります。
便秘の時はお薬をお出し
します。

安静

制限はありません。 手術後、翌日朝までベッ
ド上安静です。

医師の許可により歩行で
きます。

病院内は自由です。

排泄

手術後、尿の管が入りま
す。
便が出る場合はベッド上
で便器を使用します。

便は歩行できるように
なったらトイレへ行って
ください。

　　血尿の状態を見て尿
の　　　管を抜きます。

食事

普通の食事です。手術が
午前の場合は、21時以
降、絶飲食です。

(手術が午前の場合)
夕方からおにぎり食が出
ます。
(手術が午後の場合)
朝食後から絶飲食です。

清潔

入浴します。 体を拭きます。 シャワー浴ができます
（血尿の状態によりま
す）　　尿の管を抜いた
翌日からは入浴できま
す

説明

手術についての説明があ
ります。(医師、看護師か
ら)

手術の経過について説明
があります。

退院後の生活について
お話します。

入院日～前日 手術当日 翌日 ２～５日前後 退院まで

朝食から普通食が

朝からお粥が出ます。
昼から普通食です。

この予定表は、おおよその目安で
す。予定が変更になる事もあります
ので、ご了承下さい。なお、わから
ない事がありましたら、遠慮なくス
タッフまでにご相談下さい。


